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Este boletin, editado por la AEA, esta
registrado. Su contenido no es de
dominio publico y esta protegido por la
legislacion nacional e internacional vigente
sobre propiedad intelectual. No puede
reproducirse ni en todo ni en parte sin
autorizacion expresa del editor.

En este tema debemos dejar claro que este
boletin tiene como objetivo divulgar

la acuariofilia y la acuariologia,
intentando poner el conocimiento y su
comprension al alcance de sus socios.

El editor, en principio, no se opone a
que su contenido sea usado con igual
objetivo divulgativo por y para otros
aficionados a la acuariofilia, siempre que
sea sin fin comercial de ningun tipo y
se solicite y obtenga permiso por
escrito (e-mail) del editor.

El motivo de esta solicitud es que muchos
de sus contenidos (textos, fotografias,
dibujos, etc.) estan sujetos a derechos
de autor de personas ajenas a la AEA y,
a veces, han sido cedidos a ésta s6lo para

el boletin. Nosotros no podemos gestionar
directamente esos derechos, de ahi la
solicitud de permiso, que trasladaremos al
autor para que él decida.

Obviamente dicho permiso es innecesario
para el material de dominio publico, o sujeto
a otros tipos de licencia de uso, que pueda
haberse empleado en su realizacion.

Si detectas cualquier problema o
error en derechos de autor, por favor,

te rogamos que nos los notifiques
para subsanarlo.
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EDITORIAL

A una persona ajena al ambito asociativo le podria resultar sorprendente que alguien este
dispuesto a realizar voluntariamente tareas que requieren una gran cantidad de horas de esfuerzo sin

recibir por ello ninglin beneficio econdmico. “Es demasiado bueno”, “es tonto”, diria, “a mi no me
engafiarian asi”.

Pero por fortuna sigue habiendo gente que regala su tiempo y conocimiento a los demas, sin
esperar nada a cambio, movidos por la idea de que forman parte de algo mas grande que ellos mismos
y que sus esfuerzos tendran una recompensa colectiva. Para nuestra alegria, la AEA siempre ha
contando y cuenta con personas asi entre sus socios, personas dispuestas a llevar adelante proyectos
e ilusiones, maestros en lo suyo que son felices haciendo que todos sepamos un poquito mas.

En este numero agradecemos su labor a dos grandes figuras de nuestra Asociacion. Uno fue un
presidente de los que marcan una época, Santiago Ortega. El otro es uno de esos sencillos maestros de
los que hablaba antes, Pablo Siebers. Bien, pues valga la ocasién para hacer extensivo ese “gracias” a
todos aquellos que han regalado y regalan su tiempo y saber a esta Asociacion. jGracias!

Fernando Zamora
Presidente de la AEA
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Neolamprologus brichardi, un ciclido singular del Tanganica

.

José M2 Cid Ruiz ©

Este articulo, trabajo de investigacion, fue presentado en formato
de conferencia por su autor en la reunion mensual de noviembre
de 2014 de la Asociacion Espafola de Acuaristas

Pagina 4

Esta especie, de atractivo aspecto y
singular conducta parental, es uno de los
muchos endemismos que hacen del lago

Tanganica (Africa oriental, originado hace
3-7 millones de afios), un ecosistema
unico con una biodiversidad excepcional,
como asi lo acreditan las aproximada-
mente 250 especies de ciclidos y otras
150 especies de peces de otras familias
que pueblan sus aguas.

Como es bien sabido, Neolamprologus brichardi*
(Poll,1974), fue inicialmente descrita como una subespe-
cie de Lamprologus savoryi (L.savoryi elongatus)
(Trewavas & Poll, 1952). La especie presenta el cuerpo
comprimido lateralmente, lo que unido a su larga caudal
en forma de “lira”, trasmite una impresion de gran esbel-
tez. Es realmente un ciclido muy bello, con una colora-
cion uniforme beige donde destacan un peculiar dibujo
formado por manchas oscuras y amarillo-anaranjado
detras y debajo del ojo y sobre el opérculo, asi como
irisaciones azul metdlico bajo el ojo y borde de las ale-
tas. En la bibliografia se le cita con tallas de hasta 10
cm, pero en general los machos adultos mas  desarro-
llados no superan los 8- 9 cm y las hembras siempre
miden algo menos.

Esta publicacién no puede reproducirse ni en todo ni en parte sin autorizaciéon expresa del editor
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N. brichardi en su habitat natural L ®2003 Tim Nurse

Condiciones de mantenimiento

El agua del acuario, debe reflejar las condiciones fisico-
quimicas de su lago de origen, las cuales pueden variar, segun sea
la fuente que se consulte, probablemente debido a los distintos pun-
tos de muestreo (el Tanganica tiene casi 700km de norte a sur y 50
km de este a oeste). Promediando las distintas referencias consulta-
das?, considerariamos una temperatura en aguas no muy profundas
de 25-26 °C. El pH en la mayoria de los puntos de muestreo tiene
un valor de 8,4 pero hay zonas con mediciones de 9,2. La dureza
total se mueve en un rango de GH: 7-11 ©d, mientras que la dureza
carbonatada oscila entre KH: 15-18 ©d.

Lago Tanganica desde la ISS

Se trata de un agua alcalina, donde encontramos entre las sales
disueltas y disociadas dominancia del anién carbonato COs* y entre
los cationes mas relevante el magnesio Mg™™ (Mg COs: 144 mg/l), se-
guido del sodio Na* (Na,CO3: 125 mg/l y Na,SiOs: 13,5 mg/l), del po-
tasio K (KCI: 59 mg/l) y del calcio Ca*™ (CaCO3: 30 mg/l). Paraddjica-
mente no es nada sencillo usar esas mismas sales para obtener los va-
lores de pH, GH y KH de su biotopo, dada la resistencia a disolverse
tanto del carbonato magnésico como del carbonato calcico. Hay varias
férmulas alternativas para obtener una parametrizacion adecuada del
agua, en mi experiencia reproductiva con N. brichardi he utilizado una
de las mas habituales: Bicarbonato s6dico NaHCO3; (505 mg/l), sulfato
magnésico-heptahidratado MgS0O4-7H,0 (425 mg/l), cloruro potasico
KCI (58 mg/l), cloruro calcico CaCl, (34 mg/l) y carbonato sédico Na,.
CO3 (21 mg/l).

Pégina 5 Esta publicacién no puede reproducirse ni en todo ni en parte sin autorizacion expresa del editor
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w9eN. brichardi, pareja con alevines

El acuario debe reflejar las principales caracteristicas de las ciosos coexistiendo con otras especies de talla media. Ocasionalmente,
que disfruta esta especie en su biotopo original (se le localiza en lo he mantenido y reproducido conviviendo con Julidochromis ornatus
muchas zonas del lago, generalmente en aguas préximas al litoral y en un acuario de 300l.
en ocasiones formando grupos muy numerosos). Una simulacion de
su entorno natural, debe recrear un laberinto rocoso mezclado con No obstante, en mi opinion, es preferible mantener un grupo
zonas de arena fina no exentas de vegetacion (en el Tanganica no de N. brichardi en un acuario especifico (a partir de 150 I), donde
hay una gran variedad de flora acuética debido a las peculiaridades puedan desarrollar plenamente su peculiar comportamiento paren-
de su agua, pero algunos géneros si estan presentes: Vallisneria, tal. Lo cierto es, que segun sea la relacion n® de peces vs. espacio
Nymphaea, Myriophyllum, Ceratopteris, Potamogeton entre otros). disponible, la especie puede mostrar conductas muy distintas, a ve-

ces contradictorias, como por ejemplo que la pareja dominante tole-

Esta especie se puede mantener y reproducir en acuarios espa- re un grupo o que proceda a aniquilarlo sistematicamente.

Pégina 6 Esta publicacién no puede reproducirse ni en todo ni en parte sin autorizacion expresa del editor
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N. brichardi, pareja

En mi experiencia, el esquema ha sido ubicar un grupo de
cuatro ejemplares jévenes con un tamarfio de entre 4 y 5 cm (unos
cinco meses de edad) en una acuario de 150 | decorado como ya
quedd descrito anteriormente. El planteamiento fue repetido de for-
ma similar en un segundo acuario con otros cuatro ejemplares.

En apenas unos dias, el primer grupo empez6 a interaccionar
con gran armonia, si bien habia dos de ellos en especial sintonia
(deduzco que el grupo estaba formado por un macho y tres hem-
bras). En el segundo grupo, rapidamente se vincularon dos ejempla-
res que agredieron a un tercero hasta arrinconarle en la superficie
con desgarros en las aletas (fue evacuado del acuario). Transcurri-
dos unos dias, el cuarto ejemplar se unié a la pareja (deduzco que
este segundo grupo estaba inicialmente formado por dos machos y al
dos hembras). En general, los grupos estables interactian en con- N. brichardi, puesta =

P
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N. brichardj, huevo 48 h

junto y esta ampliamente descrito que el cuidado de un nuevo car-
dumen de larvas en esta especie es un asunto “multi-generacional”,
donde adultos y juveniles intervienen*”. No obstante, esta conducta
de cuidados parentales comunitarios, es mucho mas apreciable en
acuarios muy espaciosos donde es posible ubicar un grupo numero-
so. Aun asi, dentro del grupo, se aprecia un nexo de unién diferen-
cial entre un macho y la hembra con la que generalmente desova.

Con los dos grupos, se siguié un mantenimiento orientado a
la reproduccion, basado fundamentalmente en una alimentacion fre-
cuente (3 tomas/dia) y variada. También renovaciones del 20% del
agua cada dos semanas (el agua se prepara con su disoluciéon de
sales “perfil Tanganica” con antelacion y se deja 72h en aireacion).
No son problematicos con el alimento: Tubifex y Artemia salina
(vivos), Mysis y Larva roja de mosquito (congelados) y también pa-
pillas de carne de pescado y crustaceos con fuerte contenido vegetal
(espinacas, Spirulina, Tetraselmis sp.,).

Reproduccion

Bajo estas condiciones, los jovenes Neolamprologus crecieron rapi-
damente y en apenas mes y medio, se observaron los primeros des-
oves. Es realmente una especie muy proclive a reproducirse en
acuario, bajo unas minimas condiciones de calidad. La conducta pre-
desove, puede ser muy aparente, si los progenitores deciden esca-
var en su territorio para liberar una porcién oculta de superficie de
roca préoxima al sustrato, donde depositaran los huevos.

Neolamprologus brichardi ¢

N. brichardi, larva 48 h

Pero a veces, efectlan el desove directamente en una cara oculta
de una roca ubicada en el area que controlan. Si se esta atento, siem-
pre es posible observar como entre 12 y 24 horas antes de efectuar la
freza, es apreciable a simple vista el prolapso del conducto genital a
través del orificio genital.

El tamafio de la puesta varia notablemente con el tamafio y la
edad de los ejemplares. Promediando los desoves efectuados por mis
dos grupos, resumiria diciendo que en parejas jovenes se obtienen
puestas de entre 50 y 60 huevos, mientras que en parejas adultas de
un afilo o mas edad, el nimero de huevos ha oscilado entre 100 y 120
ocupando un area circular de entre 3 y 4 cm de diametro. También es
variable la frecuencia entre desoves: desde 14 dias hasta 40 dias. En la
abundante bibliografia sobre esta especie, estan citadas® en algunos
casos puestas mas voluminosas.

En general, la hembra es especialmente activa en el cuidado de la
puesta, y posteriormente de las larvas, mientras que el macho orienta
algo mas su conducta al control del territorio. En ocasiones, una pareja
entra en un periodo de “reposo reproductivo” que puede durar entre
dos y tres meses, no teniendo objetivado por mi parte como influye la
permanencia o no con los progenitores de juveniles de anteriores pues-
tas en la duracion de estos periodos no-reproductivos.

El huevo de N. brichardi, de color marréon-verdoso, presenta un
contorno eliptico y mide entre 1,5 y 1,75 mm. Los huevos se encuen-
tran fijados a la superficie rocosa, por uno de sus polos.

Esta publicacién no puede reproducirse ni en todo ni en parte sin autorizaciéon expresa del editor
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Tras 48h desde la fecundacion, es claramente visible a través
del huevo, la generacion de tejidos y 6rganos en el embriéon (fase
que en embriologia se denomina “proceso de organogénesis”). El
embridon presenta ya numerosos melanéforos. A 25 ©C, las larvas
eclosionan en aproximadamente 72 horas. Nacen en un estado muy
precario de desarrollo: los ojos se encuentran todavia en formacion,
no hay desarrollo diferenciado de aletas (una membrana transpa-
rente recorre la mitad posterior del cuerpo).

Presentan un voluminoso saco vitelino muy pigmentado y
permanecen adheridos a la superficie de la roca por la cabeza, me-
diante unas glandulas especiales que segregan una sustancia ad-
herente. En el momento de nacer miden entre 3,5y 4 mm LT y si
se las perturba realizan desplazamientos muy cortos y muy rapidos.

Con 1 dte (dias tras eclosién), los ojos aparecen algo mas
formados, las mandibulas permanecen cerradas sin apreciarse movi-
miento alguno en ellas. Siguen nutriéndose endégenamente median-
te su saco vitelino. Con 2 dte, los ojos estan ya completamente for-
mados y las mandibulas se muestran abiertas con continuo movi-
miento de apertura/cierre. Con 3 dte, se aprecian los opérculos
branquiales despegados y el desarrollo de unas diminutas a. pecto-
rales. El saco vitelino se ha reducido en un 85%. Cumplidos los 4
dte, es cuando las larvas comienzan a nadar libremente muy apega-
das al refugio, para entonces ya han desarrollado la a. caudal y pre-
sentan una mayor pigmentacién oscura por todo el cuerpo. Entre el
3° y 5° dte (varia en cada pareja), los progenitores trasladan a las
larvas a un nuevo refugio. Normalmente, se trata de otra roca dis-
tinta a la utilizada para desovar. A la menor sefial de peligro, las
larvas corren a refugiarse en los huecos del nuevo refugio. Con 7
dte, las larvas nadan en cardumen en aguas libres préximas al epi-
centro del territorio, siempre en la cercania de sus progenitores. Los
alevines no son molestados por el resto de ejemplares adultos del
grupo, que parecen ejercer una cierta conducta de proteccion hacia
los cardiumenes. Si las larvas se dispersan en exceso, al igual que
sucede en otras muchas especies de ciclidos, los progenitores
(especialmente la hembra) los capturan vy retienen en la boca, para
posteriormente reagruparlos en la zona de pernoctacion.

A veces han coincidido en mis acuarios dos generaciones de
alevines junto al grupo de adultos. Una vez mas, como ya quedo in-
dicado previamente, el espacio disponible “lo es todo”, a la hora de
observar una conducta u otra: con mucho espacio, adultos y varias

Neolamprologus brichardi
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N. brichardi, larva 3 dte

generaciones de distintas edades pueden convivir arménicamente?.
Por el contrario, con escasez de espacio y gran hacinamiento, los ca-
sos de canibalismo en esta especie son frecuentes.

Tan pronto las larvas comienzan a nadar libremente se les sumi-
nistran dos-tres tomas al dia de nauplius de Artemia salina, que son
rapidamente devorados. Los nauplius de los copépodos de agua dulce
del género Cyclops son también un buen complemento en su dieta. El
ndmero de alevines siempre ha sido sensiblemente inferior al nimero
de huevos, pero estd merma ha sido siempre menor si el acuario dis-
ponia de arena fina en vez de usar una grava de grano mas grueso (en
este caso deben colarse por los intersticios entre los granos de arena
con resultados fatales). Otro aspecto que ayuda a preservar larvas du-
rante las primeras semanas de libre natacién, consiste en proporcionar
una luz ambiente (la de la propia habitacion) durante 10-15 minutos
tras apagarse las luces del acuario. De este modo, el cardumen disper-
so puede reagruparse en el refugio donde pasan la noche. En general
he obtenido cardimenes cuyo numero ha oscilado entre 20 y 80 alevi-
nes.

Esta publicacién no puede reproducirse ni en todo ni en parte sin autorizaciéon expresa del editor
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Si se les proporciona una alimentacion intensiva y una buena cali-
dad del agua, los jévenes “brichardi” crecen a un ritmo razonable du-
rante el primer mes. En su dieta, se pueden incluir gusanos “Grindal” y
también ejemplares pequefios de Daphnia, junto con un alimento liofili-
zado finamente triturado. Con esta dieta, alcanzan los 1,3 cm de pro-
medio apenas tienen un mes de edad. Con tres meses superan ya los
2,3 cm LT y presentan un bonito color beige claro con todas las aletas
(salvo pectorales) bordeadas de azul brillante. Aunque no es lo que
mas conviene a su correcto desarrollo, si el acuario es lo suficientemen-
te grande, pueden permanecer con el grupo de adultos sin que la ar-
monia del grupo se altere hasta alcanzar la etapa adulta. Suelen estar
maduros sexualmente, con aproximadamente 7 meses y unos 6 cm LT.

Notas

(1):Taxonémicamente, se habla del complejo N. brichardi’. Este complejo,
aglutina junto con N. brichardi, un conjunto de especies (entre 4 y 10 segun
el autor consultado), las cuales presentan similitudes morfolégicas muy evi-
dentes. Algunas de estas especies son: Neolamprologus marunguensis, N.
falcicula, N. crassus y N. gracilis. Otros autores® mencionan la especie, en-
globada en el complejo N. savoryi.

Trabajos citados

(2) Brichard P (1982) “Introduction aux biotopes et aux poissons du lac Tangani-
ca”. Aquara. 66, 67, 68

(3) Tomey W.A. (1990) “L. Brichardi, le prince du Burundi”, Rev. de aquariologie
francais

(4) Santini S. (1994) “Cure parentali in Neolamprologus brichardi*, Aquarium
1/94

(5) Ad Konings (1996) "Back to Nature guide to Tanganyika cichlids™, Fohrman
Aquaristik,

(6) Ad Konings (1998) "Tanganyika cichlids in their natural habitat", Cichlid
Press,
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(7) Ad Konings (1993) "The Neolamprologus brichardi complex", "Cichlids
Yearbook Volume 3", Cichlid Press;

(8) Puigcerver,M & Canova (2008) “Lamprologus y Neolamprologus”. Acuario
practico 7

(9) Trewavas, E. & Poll, 1952, “Three new species and two new subspecies of
the genus Lamprologus , cichlid fishes of Lake Tanganyika”. Bull.

Inst. Sc. nat. Belgique. Vol. 28 (50); pp: 1- 16.

Acerca del autor:

José Maria Cid Ruiz (Guadalajara,1956), lleva cuarenta arios dedicado a la acuariofilia experimental.

Desde mediados de la década de los 70 viene desarrollando y experimentando diferentes técnicas de mantenimiento y reproduccion de muy
diversas especies de peces e invertebrados en acuarios de agua dulce, salobre y marinos. Fruto de estas experiencias, viene publicando articu-
los en diversas revistas especializadas nacionales e internacionales y dando conferencias para diversas asociaciones acuariotfilas y centros de
exhibicion publicos y privados. Ha sido o sigue siendo, miembro activo de diversas asociaciones dedicadas al acuarismo: Vicepresidente de la
Asociacion Esparfiola de Acuaristas, Miembro de la AKA (American Killifish Association), Responsable de la Seccidon de Investigaciones de la
Asociacion Espafiola de Acuaristas, Presidente del Grupo Acuaridfilo de Chamartin. Relacionado con sus actividades acuari6filas, José Maria
practica el video y la fotografia submarina. Disponiendo de una amplia base de datos gréafica de muchas especies en su medio natural.

Para contactar con el autor o conocer mas acerca de su trabajo: www.aquaticnotes.com
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DOS INVERTEBRADOS PARA EL ACUARIO MARINO TEMPLADO

Echinaster sepositus (Retzius, 1783) y Halocynthia papillosa (Gunnerus, 1765)

Echinaster sepositus, la estrella roja espinosa del mediterraneo

Dentro del grupo de los equinodermos (Phyllum Equinodermata), que incluyen holo-
turias, erizos y estrellas de mar, posiblemente estas Ultimas, los asteroideos (Clase
Asteroidea), estén entre las que mayor variedad de colorido puedan ofrecer a la hora
de instalar un acuario, exclusivo o no, de invertebrados marinos. Son varias la espe-
cies tropicales que se importan y que podemos adquirir en comercios especializados.
Sin embargo, en esta ocasion vamos a hablar de Echinaster sepositus, la estrella espi-
nosa roja del mediterraneo. Es una especie tipicamente mediterranea, aunque su dis-
tribucion es subtropical y mas amplia, incluyendo también parte del Atlantico euro-
peo. Pertenece a la Familia Echinasteridae, del Orden Spinulosida.

Se trata de una estrella de mar de forma tipica, con simetria radial con cinco brazos
gruesos, en cada uno de los cuales por su lado inferior presenta varias filas de los lla-
mados "pies ambulacrales”, que utiliza tanto para desplazarse como para sujetar el
alimento. Es habitual que cada uno de los cinco brazos tenga una longitud desigual;
eso si, sin grandes diferencias. Alcanza como maximo unos 15-20 cm de diametro,
con la superficie corporal de aspecto rugoso y un llamativo color rojo intenso. Gene-
ralmente la cara inferior, en la que tiene la boca, tiene el color algo mas "apagado".

Es bastante frecuente por todo el Mediterraneo, teniendo su habitat definido entre O
-200 metros de profundidad en fondos rocosos y/o praderas de Posidonia y otros ve-
getales marinos. En libertad se alimenta de presas, preferentemente esponjas, y sus-
tancias que captura en el sustrato. Para su mantenimiento en cautividad es determi-
nante la temperatura, que no debe sobrepasar mucho los 20° C. En cuanto al resto de
los parametros fisico-quimicos, tan s6lo comentar que prefiere una iluminacion media.
Otro punto importante, para una buena adaptacion al acuario, es la alimentacion. Por

Afos atras el acuario marino templado o el mediterraneo tenian sus

partidarios, hoy parece estar en desuso, debido entre otros factores

a la problematica que conlleva la recolecciéon de ejemplares autécto-
nos y lo costoso que es mantener el agua en torno a 20°C.

Algunos invertebrados de estos ecosistemas presentan colores tan su instinto de depredador, aceptara presas que se depositen sobre el fondo; aunque
llamativos como sus parientes tropicales. también recogera otros alimentos, especialmente si son de origen animal.
Es el caso de estas dos especies que he rescatado de mis
colaboraciones en los tiempos en que formaba parte del equipo de Como otras estrellas de mar, no se adapta demasiado bien a la vida en acuario,
redaccion de la revista Aquamar, como ya hice también en mi estando por tanto recomendada sélo para aficionados con cierta experiencia previa en
desaparecida web acuarioprofesional.com. En ambos casos con la acuariofilia marina templada y con invertebrados. El ejemplar que ilustra esta ficha
debida actualizacion taxonémica y de distribucion. fue fotografiado en un acuario de la Sociedad Acuariofila Valenciana (S.A.V.).
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Halocynthia papillosa, la ascidia roja del mediterraneo

De las mas de mil especies que existen de ascidias (Clase Ascidia-
cea) en los mares, Halocynthia paillosa es posiblemente la que me-
jor se adapte al acuario marino templado o mediterraneo. Pertene-
ce a la Familia Pyuridae, del Orden Pleurogona. Las ascidias, posi-
blemente el grupo mas representativo de los tunicados,
(Subphyllum Urochordata), son realmente un tipo de animales ma-
rinos muy poco conocidos por el publico en general. Su cuerpo esta
cubierto dentro de una tunica gelatinosa que, generalmente, pre-
senta dos sifones que comunican con el medio acuético externo:
un sifén inhalante, por el cual entra el agua en el interior corporal,
y otro exhalante, por el que es expulsada. Tanto el aparato excre-
tor como el genital liberan sus productos por el sifén exhalante.

La mayoria son hermafroditas, poseen a la vez 6rganos sexuales
de los sexos, y en su ciclo vital suele haber una larva, a la cual al-
gunos autores comparan con un renacuajo, que nada libremente
hasta fijarse a un sustrato, generalmente una roca, sobre el cual se

invertebrados marinos  &iidy

-

desarrolla a adulto. Hay que mencionar que aunque la reproduccion
asexual por gemacion (un fragmento del individuo se desprende y da
lugar a otro individuo nuevo) es mas tipica de ascidias coloniales, tam-
bién se han citado casos de gemacion en la ascidia roja mediterranea.

Es una ascidia solitaria, que no forma colonias. Presenta un cuerpo
cilindrico en forma de saco, aspecto rugoso, llamativo color rojo-
anaranjado y con dos sifones muy aparentes con los bordes recubiertos
de sedas. Su talla maxima ronda los 10 cm. de longitud. Esta distribui-
da ampliamente por el Mediterraneo, aunque también se encuentra en
otras areas templadas y subtropicales de Atlantico y Pacifico. Es relati-
vamente facil de encontrar, a partir de los 5-10 m de profundidad
(alcanza los 44 m.), fija en los sustratos de grutas o sobre rocas o pa-
redes algo resguardadas de las fuertes corrientes marinas. Es un ani-
mal de alimentacion tipicamente filtradora. La estructura branquial for-
ma una especie de red en la zona faringea, situada a la entrada del
sifén inhalante. En esta zona se forma un mucus que retiene las parti-
culas alimenticias que contiene el agua, que entra gracias a las corrien-
tes que crean los cilios de la faringe.

En acuario requiere una temperatura entre 18-20° C. y alimentacion
para filtradores. Presenta una marcada preferencia por las zonas del
acuario con iluminacién tenue. El resto de parametros son los tipicos de
un acuario marino templado o mediterraneo.

-

Por dltimo una curiosidad: tras un traumatismo es capaz de
regenerar fragmentos, no demasiado grandes, de su cuerpo.

Sobre el autor: Angel Garvia

Bidlogo con experiencia en importadoras y minoristas de
acuariofilia; especializado en patologia de peces de acuario.
Actualmente compagina su actividad profesional
en el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) con la acuariofilia, como
asesor, profesor en cursos monograficos y
articulista en revistas de acuariofilia. En la

AEA ha sido vocal y redactor del boletin.

Tiene publicados varios libros y mas de
doscientos articulos.
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Los 5 modelos de acuarios mas populares para agua dulce

TeXtO: J aVier GO n Zél ez © El Acuario de Grandes Ciclidos Centroamericanos

Dtor. Técnico Acuario del Acuario de Zaragoza
Este tanque es el ideal para aficionados que ansian mantener

peces de grandes dimensiones, ya que la mayoria de los represen-

Con los acuarios holandés y de ciclidos africanos se termina el tantes superan los 15 6 20 centimetros de longitud, llegando mu-
articulo, iniciado en el numero anterior, chos de ellos a mas de 35 cm. Su mantenimiento en cautividad no
sobre los cinco acuarios de agua dulce mas populares es ningln misterio, y su adaptabilidad al medio que les proporcio-

nemos es realmente espectacular y digna de mencionar. Para que
0s hagais una idea de la dureza que presentan estos animales co-
mentaros que personalmente he observado a Chichlasoma mana-
guense vivir en aguas a 40°C durante meses, sin aparentes pro-
blemas. Su alimentacién no acarrea problema alguno (comida en
sticks, trozos de mejillon, merluza, gambas peladas, pequefos
carpines o gupies, etc.). Tampoco su reproduccién es ningln enig-
ma para el aficionado medio, asi que cualquiera con un tanque de
dimensiones adecuadas y una alimentacion variada y correcta pue-
de lograrlo en pocos meses.

Los Unicos problemas que presentan estos peces son: su convi-
vencia con ejemplares de otras especies de menor tamafio, o con
ejemplares de su misma especie cuando el tanque no es lo sufi-
cientemente grande y con numerosas cuevas y escondites; y la
increible costumbre que tienen de construir agujeros en la arena,
lo que irremediablemente acarrea la imposibilidad de mantener el
acuario perfectamente plantado y decorado. Unicamente plantas
enraizadas en grandes piedras o raices, aguantaran sus envistes,
Foto: Angel Garvia © como por ejemplo Anubias y Microsorum.

Principales Peces: Todos los grandes ejemplares del antiguo
Género Cichlasoma, desglosado actualmente en otros géneros,
como por ejemplo Cichlasoma synspiluim, C. managuense, C. sal-
Cichlasoma salvini vini, C. nigrofasciatum, etc. Principales Plantas: Deberan ser plan-
tas que aguantes los envistes de estos peces, la mayoria de ellos
activos excavadores y comedores de sustancias vegetales. Yo per-

Publicado por primera vez en la web de la AEA en 2006 sonalmente aconsejo Anubia spp., Microsorum spp., Vallisneria
spp., Crinium spp. y plantas en general que tengan las hojas duras
Fotografias: Angel Garvia © y coriaceas. Caracteristicas Generales del Agua: pH:6.0 -7.5; Du-

reza:5 - 15; T2:24 - 26°C. Grado de dificultad 2 (del 1 al 5).
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Acuario holandés. Foto.Angel Garvia© “

El Acuario Holandés.

Este ultimo modelo de tanque puede ser sin lugar a dudas el que
nos proporcione un marco mas espectacular dentro del conjunto de
todos los tanques, ya que hay pocas cosas mas atrayentes y atracti-
vas para el comedor de una casa que un espectacular acuario per-
fectamente plantado con un cardumen de cardenales.

Por otra parte, y desde mi punto de vista, es, de todos los vistos
hasta ahora, el mas complicado de mantener, o mejor dicho, el que
mas dificilmente conseguiremos que luzca todo su esplendor. Debe-
remos prestar especial importancia por los cambios de agua, asi
como por la temperatura, que no debe subir de 25°C, y por los ni-
veles de hierro en el agua. Para que estos Ultimos sean los idoneos
tendremos que afiadir abono comercial semanalmente, asi como
realizar tests de hierro cada 10 dias, para asegurarnos que su con-
centracion se encuentre en torno a 1 mg/litro.

El CO2 es otro elemento que normalmente se encuentra disuelto
en el agua, que serd vital para el perfecto crecimiento de nuestras
plantas.

Acuarios mas populares de agua dulce ._-.}.j-*fg

el
e,

e

Estas lo incorporan a su organismo durante el proceso de la fotosin-
tesis de tal manera que el Carbono, pasa a formar parte de las cadenas
organicas (azucares) que se producen durante la antes mencionada
fotosintesis, y que las plantas utilizaran para su crecimiento y nutricion.
En un tanque muy cargado de plantas y con pocos peces, deberemos
instalar una campana conectada a una botella de anhidrido carbodnico,
de tal manera que éste vaya disolviéndose a medida que las plantas asi
lo demanden (la concentracion ideal deberia situarse entre los 10 - 40
mg/l.).

Si la carga de peces es muy grande, las corrientes de agua escasas, y
la cantidad de plantas moderadas, no va a hacer falta la instalacion de
dicho sistema, ya que los propios animales durante su proceso de res-
piracion van a producir el CO2 suficiente para el desarrollo de la masa
vegetal. Pero por desgracia, con estas condiciones no estaremos
hablando de un tanque de tipo holandés, sino de un acuario comunita-
rio convencional.

Por ultimo comentar que el principal problema que plantea este tan-
que es la obtencidén de plantas de calidad, ya que muchas de las que
oferta el mercado no son mas que esquejes introducidos un mes antes
en una maceta con un poco de perlén que la sujete a la misma. Por otra
parte existen comercios especializados que si ofertan plantas de ver-
dad, que aunque un poco mas caras, nos ofrecen una mayor facilidad
de adaptacion, y un éxito casi asegurado en su mantenimiento. Va a ser
importante que en el momento de plantarlas en nuestra instalacion,
retiremos la maceta, asi como todo el perlon que podamos que esté
abrazando a las raices, obviamente sin dafarlas, cortando las puntas de
las mismas, y enterrandolas con sumo cuidado por medio de un giro de
la mufieca hacia dentro de la arena. Algunas importadoras aconsejan
mantenerlas dentro de la maceta, ya que dicen que ésta viene enrique-
cida con una especie de sustrato magico. Mi experiencia me dice que
eso puede acabar pudriendo las raices o asfixiando a la planta, ademas
de presentar problemas a la hora de camuflar la susodicha maceta.

Principales Peces: Pequefios y en escaso numero, seran perfectos los
cardumenes de Tetras del tipo Cardenal (Paracheirodon axelrodi), o
Nedn (Cheirodon innesi), entre otros muchos de similares caracteristi-
cas. Cuidado con la introduccion de especies claramente herbivoras del
tipo Ancistrus spp., Plecostomus spp. etc., ya que acabaran con nues-
tras plantas en pocos dias. Principales Plantas: Todas las nombradas
anteriormente, mas todas las que encontréis en los comercios que 0s
gusten y atraigan.
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Sera importante que la planta sea de calidad, con maceta y rai- El fin Gltimo de estas instalaciones es la reproducciéon y estudio por-
ces, y que esté acompariada con una pequefia tarjetita donde se menorizado de dichas especies de peces, en detrimento del fin orna-
reflejen sus principales requerimientos, en lo que a luz y tempera- mental que muchos aficionados tienen preconcebido para los acuarios
tura se refiere. Cuantos mas datos podamos obtener de sus condi- caseros. Es otro modelo de tanque, y como tal queda reflejado aqui
ciones idoneas de mantenimiento mejor que mejor. Caracteristicas para quién le pueda interesar.
Generales del Agua: pH: 6,5 - 7,5; Dureza: 10 - 20; T2: 23 - 25°
C (segun las especies de peces mantenidas). Grado de dificultad: 4 Bibliografia.
(del 1 al 5). Hunnam, P. El Acuario Vivo de Agua Dulce y Salada. Ed. Raices 1993.

Masso, Ch. Peces y Acuarios . Ed. Martinez Roca S. A. 1993.

Otros. Petrovicky, I. La Gran Enciclopedia de los Peces de Acuario. Susaeta. 1990.

En este ultimo apartado Unicamente comentaré que existen otros
acuarios diferentes a los anteriores, como el australiano, el de
aguas salobres, el de peces europeos, el de especies de aguas
frias, el de peces africanos fluviales, etc. Estos modelos, ademas de
contar, generalmente, con un menor nimero de especies disponi-
bles en el mercado, acarrean mayores dificultades en el manteni-
miento y alimentacion de las especies que los habitan, por lo que
no han sido ejemplificados en este articulo entre los 5 mas senci-
llos, comunes, y abundantes en esta, nuestra aficiéon. También po-
dremos montar, si lo consideramos pertinente, un tanque comuni-
tario sin méas. En el cual convivan especies de diferentes origenes
geogréficos (americanos, africanos y asiaticos) siempre y cuando
sus condiciones de mantenimiento sean parecidas.

Para finalizar decir que el montaje de tanques especificos es otra
modalidad que siguen los aficionados mas experimentados que
buscan la reproduccién de determinadas especies. Estos tanques
Unicamente tienen una especie en concreto, o a lo sumo un grupo

reducido de especies muy proximas taxondmicamente. Y e ) *-..‘ -
Foto: Angel Garvia © - : & Acuariospara’cria de, ‘peces disco

oy

3

Sobre el autor: Javier Gonzalez

Bidlogo madrilefio. Desde 1996 ha desempefiado labores de Conservador, direcciéon técnica y gestiones
bioldgicas en varios grandes acuarios publicos: Zoo de Madrid, Gijén, Grove, Museo de Mar de Vigo,
Acuario Finisterrae y Zaragoza, donde actualmente es Director Técnico.

Ha publicado méas de 100 articulos en revistas del sector. Fue el primer espafiol en publicar en TFH (Tropical
Fish Hobbyist), la revista de acuariofilia mas importante del mundo. Asesor editorial de la revista “Especies”.
Vinculado a la AEA, ha sido profesor en sus cursos monogréaficos y en los impartidos por otras muchas
instituciones publicas y privadas
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Obviamente si estamos en verano, y nos falta oxigeno disuelto
en el agua, por las elevadas temperaturas, lo ideal es meter
otro filtro o aireador auxiliar.

¢Pero y si se produce un corte de luz, tan tipicos en verano, por
picos de alto consumo eléctrico, u otras circunstancias?

La solucién son aireadores a pilas y tabletas y sales de oxigeno.

i

’ Copyright Juan Carlos Palau Diaz

Como tabletas de oxigeno tenemos las de JBL, pero que son delica-
das con los peces gato, las Dajana, mis favoritas, y luego en sales esta
Sera 02, que tendremos que tener una bascula de precision, pues como
dosificacidon pone Unicamente, 100 gramos de Sera O2 plus por cada 1000
litros de agua, y habra que hacer reglas de tres, para saber cuanto tene-
mos que echar en uno de 60 litros o de 120 litros, ademas de que tener
una bascula de precisién, ojo las buenas son caras, por encima de los 70
euros, como las de la prestigiosa Tanita, las otras son imprecisas, segin
mi experiencia, 0 no tan exactas.

El otro sistema son los aireadores a pilas, que el Unico inconvenien-
te que tienen es el tremendo ruido que producen, incluso la prestigiosa
firma Rapala de pesca hizo un aireador, para peces vivos utilizados como
cebo en la pesca de depredadores, que yo he usado, y de silencioso nada
de nada.

Estan ante cortes de luz o falta de oxigeno, ver los peces boquear
cerca de la superficie, cambios inmediatos de agua parciales de la mitad
del agua del acuario, si las especies que mantenemos no son sensibles al
agua nueva. Hay ventiladores a la venta ya para la superficie del agua,
pero si tenemos corte de electricidad estamos en las mismas, Por lo que
los aireadores a pilas y las pastillas y sales de oxigeno son la solucién par-
cial. Junto con cambios de agua.

Agustin Diaz me comenté que en el libro El Disco toda la verdad, no
se exactamente el titulo escribo de memoria, que es el duefio de Euro-
mascotas, dicen que hay que dejar que los Discos con agua suficiente para
que los cubra y que ellos con su aleteo airearan el agua. Yo esto ultimo no
lo he probado, por lo que no puedo decir nada al respecto. También este
amigo, me dijo que la sacarina, que él me echa en verano cuando compro
goldfish en la bolsa, libera oxigeno, yo he hecho la prueba en acuarios y
parecen que liberan oxigeno pero duran muy poco.
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Bueno aqui pongo unas fotos de complemento para este mini articulo préctico.
La (1) es del bote de sales Sera O2 plus. La (2) es de las pastillas Dajana mis favori-
tas. La (3) de las pastillas de la prestigiosa JBL. La (4) de una bascula de precision
Tanita modelo Tangent. La (5) de un aireador comprado en una tienda de acuariofilia
distribuido por ICA:utiliza cuatro pilas AA concentrables en cualquier sitio, alcalinas.
La (6) otra toma, los aireadores se pueden comprar en tiendas de acuarismo y ya mas
raramente en tiendas de pesca deportiva, dependiendo de la regién que
habitemos.

Acuariofilo, pescador y fotografo de naturaleza con mas
de 500 fotografias publicadas en diferentes medios, in-
cluido el portal www.fishbase.com. Dos veces finalista
en el concurso Fotonatura. Sus fotografias también apa-
recen en revistas y libros sobre ictiologia, acuariofilia y
terrariofilia. Ha escrito mas de 70 articulos en diversas
revistas especializadas, como por ejemplo “Fauna, pe-
rros y compafia”, “Caza y Pesca”, “Captura”, “Feder-
Pesca”, “Diorama”, “Foto Profesional”’, “Reptilia”,
“Aquamar” y “Acqua life”. En estas dos ultimas ha for-
mado parte de sus equipos de redaccién durante afios.
En la actualidad mantiene principalmente peces de agua
fria, betas y gambitas de agua dulce.

Fotos: Juan Carlos Palau Diaz©
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Ubicado en el downtown de Tampa (Florida, Estados Unidos),
sus 23.000 m2 albergan mas de 20.000 plantas y animales acuaticos
de la Florida y el resto del mundo.

Abrié en 1995 con fondos privados, pero en 1999 pasé a tener gestion
municipal al hacerse la ciudad cargo de su financiacion.

En ciertos aspectos no se sabe si es mas un parque de atracciones que
un acuario publico. Cuenta con zonas para nifios, que pueden dejar sus
dibujos expuestos, y constantes actividades para los visitantes.

. Foto: G. Fernandéz‘Mata & M. Elizagaray ©

rnaid a(a &M, Elizagaray © =
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Foto: G. Fernandez-Mata & M. Elizagaray ©

Ademas de los acuarios que uno espera encontrar en este
tipo de instalaciones, cuenta con otras zonas acuaticas, palus-
tres e incluso terrestres, como la dedicada a Madagascar que
incluye hasta lemures.

Nos gustaron especialmente el tanel de los tiburones, el
pez cocodrilo albino y la coleccidon de caballitos, agujas y drago-
nes de mar y los acuarios de medusas que iban cambiando de
color y los circulares en forma de columna.

También las areas donde se pueden tocar los animales,
desde tiburones bambu a estrellas de mar en la “No Bone Zo-
ne”. Especialmente el estanque enorme donde se podian tocar
las rayas. Tenia una tarima para subir hasta la barandilla, don-
de la monitora te indica dénde y como tocar cada tipo de raya.
Todo estaba controlado, incluido los tiempos necesarios para
dejar descansar a los animales y que no se estresen demasiado.
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Foto: G. Fernandez-Mata & M. Elizagaray ©

Foto: G. Fernandez-Mata & M. Elizagaray ©

No so6lo se puede disfrutar de ver peces e invertebrados de
agua dulce y marina. También hay aviarios, un pinguinario e insta-
laciones para nutrias o tortugas de caparazon blando. Incluso algu- o
nas urnas muy simpaticas decoradas con montajes de piezas de
Lego, simulando una estacion submarina, por ejemplo.

Recien llegados al mundo de la acuariofilia, mantienen un pequefio acuario comunitario con tetras,
killis y viviparos.Aprovecharon sus vacaciones para visitar este gran acuario publico. Y han tenido la
gentileza de elaborar este pequefio reportaje para nuestro boletin.

Esta publicacién no puede reproducirse ni en todo ni en parte sin autorizaciéon expresa del editor




BOLETIN DE LA AEA N° 10 1° Trimestre Ene-Mar. 2015

"
o
e
b

Plantas acuaticas i

[
4
s

Egeria densa

por Pablo Siebers

Egeria densa

Planchon, 1849

Familia: Hydrocharitaceae

Nombre comun: peste de agua
Sindnimo: Elodea densa

Origen: Sudameérica, México y este de
EEUU. Introducida en algunos lugares
de Europa.

P : 55 ) Foto Cof mons k\zpedla
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Descripcion: Hierba acuatica plumosa y con lar-
gos tallos poco ramificados y con 3 a 5 hojas,
l\ dispuestas en verticilos. Estas hojas tienen una
longitud hasta 5 cm con 4 mm de anchura. La
planta carece de raices, pero tiene rizoides con
los que se fija al sustrato. Muy Util para combatir
las algas no deseadas, como lugar de desove y
refugio de alevines y especialmente como planta
oxigenante. Su crecimiento, debe controlarse con
podas frecuentes.

Plantacion: Dejar flotante o lastrando los manojos. Observacion: La especie Egeria densa es muy parecida a la Elodea
canadensis, diferenciandose por el crecimiento mucho mas rapido de
Multiplicacidon: Por division y traslado de manojos. E. canadensis. Esta, introducida en Europa en el siglo XIX, provoco
con su gran masa enredada, la obstruccion de rios y canales navega-
Requerimientos: Aguas estancadas o con corriente débil. Los bles, dando origen al nombre comun como peste de agua. Ademas
parametros del agua son los siguientes: pH: 6,5-7,5, KH: 8-15, las pequenas flores blancas de unos 5 mm en Europa solo son feme-
T: 20-24°C. ninas, por lo cual no produce semillas para su multiplicacion
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Lythrypnus dalli ibert, 1890)

Nombre comun: gobio Catalina o de banda azul

Familia: Gobiidae (gobios). Orden: Perciformes

Longitud maxima: 6,4 cm

Distribucion: Pacifico este, del Golfo de California a Pera
Habitat: marino demersal (zona inferior préxima al sustrato) y
subtropical. Areas rocosas abiertas de arrecife de 0-76 m.
Conservacion: no amenazada, reocupacion menor (IUCN).

-
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Image taken by Clark Anderson/ \ ’. &
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Autor de la ficha: Angel Garvia ©

Fotografia: Image taken by Clark Anderson/Aquaimages.
Bluebanded Gobies, San Clemente Island, Channel Islands, California.
CC-BY-SA-2.5. This file is licensed under the

Creative Commons Attribution-Share Alike 2.5 Generic license.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bluebanded_Gobies.jpg
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Dieta: en libertad plancton y pequefos crustaceos (anfipodos, copépodos, etc.). En
acuario no da problemas. Acepta casi cualquier tipo de alimento fresco, vivo, congela-
do y, con el tiempo, escamas, pellets y otras presentaciones secas.

Descripcion: librea muy llamativa (ver foto), que el macho usa para atraer hem-
bras a la camara de cria e intimidar y alejar a machos rivales de ésta.

Mantenimiento en acuario: no es nada complicado de mantener en urnas con
mucha roca viva. El Gnico punto conflictivo es la temperatura. Al ser subtropical re-
quiere agua templada, algo mas fria de lo habitual en acuarios marinos. Lo ideal es
18-22°C. Aunque soporta temperaturas mas elevadas temporalmente (hasta 26-
27°C.), de modo permanente sufre un desgaste bioldgico que acorta su ciclo de vida
a unos 2 afios. Por lo demas, requiere agua bien oxigenada, valores estandar en pH
(8.1- 8.4), densidad (1021-1024) y nitrato (inferior a 25 ppm) y cero en concentra-
cion de amoniaco y nitritos. Necesitan poco volumen de agua; incluso pueden mante-
nerse en nanoacuarios de 20-40 litros, pero un grupo necesita 100 litros minimo.

Comportamiento: es pacifico y tranquilo, adecuado para un acuario comunitario
con otros peces no agresivos, pero también territorial con otros individuos de su mis-
ma especie. Aun asi, un grupo puede convivir sin problemas si hay suficiente espacio
y refugios para todos; por lo tanto una decoracion con mucha roca resulta siempre
imprescindible. Suele asentarse sobre una roca cerca de su refugio, del que no se
aleja demasiado, si no es para alimentarse y regresar rapidamente a éste cuando ha
capturado la comida o se siente amenazado. En libertad también puede refugiarse
entre las puas de erizos de mar. Es algo timido, especialmente al principio, y en ur-
nas muy grandes puede dejar de verse durante mucho tiempo. Segun tome confianza
se dejara ver mas, si no hay otros peces que lo intimiden.

Acuario de arrecife: compatible con corales y demas invertebrados (gambitas,
plumeros, etc.) tipicos de arrecife. Adecuado para este tipo de instalaciones.

Reproduccidén: Oviparo. La puesta se deposita adherida en la pared de la camara
de cria, que es acondicionada y vigilada por el macho hasta la eclosién. Es hermafro-
dita y los individuos pueden mostrar un género u otro segun la pareja que encuentre
o las necesidades del grupo. Los machos son normalmente mas grandes y de aleta
dorsal mas alargada y radios largos con punta negra. Desova en cautividad, pero otro
tema es sacar adelante los alevines de 2,5 mm de largo.

Para mas informacién:

* Van Tassell, J., Lea, R. & Bearez, P. 2010. Lythrypnus dalli. The IUCN Red List of
Threatened Species. Version 2014.3. <www.iucnredlist.org>. 18-02-2015.

* Catalina Goby (Lythrypnus dalli). http://www.liveaquaria.com/product/
prod_display.cfm?c=15+31+155&pcatid=155

* Lythrypnus dalli. http://aquanovel.com/web_antigua/lythrypnus_dalli.htm
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La Asociacion Esparfiola de Acuaristas (AEA), en su ya tradicional Agapé Navide-
fio, realizd el pasado mes de diciembre, un homenaje a Pablo Siebers Gadella, uno de
Sus socios mas activos y destacados.

El presidente de la AEA, Fernando Zamora, le hizo entrega de una placa conme-
morativa en reconocimiento a su labor de tantos afios promoviendo la acuariofilia y las
asociaciones de aficionados.

Pablo ha sido presidente de la desaparecida Federacion Ibérica de Sociedades
Acuariofilas (F.1.S.A.) y de la Asociacién Espafiola de Acuaristas (A.E.A.). Ademas de
articulista y redactor de revistas especializadas, asesor de una firma de productos de
acuariofilia, pionero en la cria de peces disco en Espafia y conferenciante por toda la
geografia espafiola, esta considerado un experto en plantas de acuario y estanque.
Recientemente ha elaborado el Fichero de Peces de Pablo Siebers, una gran base de
datos de especies consultable desde la web de la AEA (www.mundoacuariofilo.org),
donde continda siendo para muchos un maestro y modelo a seguir en esta aficion.

Foto superior: Pablo Siebers con su placa conmemorativa.

Foto derecha: el homenajeado Pablo Siebers (derecha),
con el Presidente de la AEA Fernando Zamora (centro) y el
Vicepresidente Jose M2 Cid (izquierda).
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Santiago Ortega Martin

Santiago Ortega Martin ya no esta con nosotros.

El préximo junio hubiera cumplido 58 afos, pero fallecié el pasado mes de
diciembre. Durante la década de los noventa fue un socio muy activo de esta
asociaciéon, desempefiando diversos cargos en su junta directiva, incluidos los de
Secretario (1990), Vicepresidente (1993) y Presidente (1995). Es uno de los
siete presidentes que aparecen en la portada del boletin n® 85 (Ene-Mar, 2004).
Aficionado a la fotografia, varias de sus fotos ilustraron articulos y portadas en
revistas como Aquamar o Acqua life.

TEXTO: Angel Garvia © FOTOS: AEA, Alvaro Garvia y F. G. Hayrapetian ©

iINn memoriam P

Este texto tiene dos partes. La primera institucional, en la que la AEA
recuerda a uno de sus socios y agradece lo que podriamos llamar servicios
prestados, que fueron muchos. Santiago tuvo un papel protagonista en la
realizacion de aquella serie de exposiciones, no sélo las Expomascotas, que
tanto prestigio supusieron para la AEA. Participando ademas en varias de
ellas con acuario propio. La segunda parte es mas personal, un texto que
nunca hubiera querido escribir, pero que ha hecho que me alegre mas que
nunca de gestionar los contenidos de este boletin, al tener ahora el privile-
gio de recordar a Santi publicamente.

No sé donde estard ahora Santi, pero si intuyo lo que estara haciendo. A
pesar de tener de nuevo movilidad total, la enfermedad no lo tendra ya
postrado en cama, creo que estara sentado en el sofa, cerca de su acuario,
en el que seguramente estaran otra vez criando los peces disco. Repan-
chingado, el ejercicio no era lo suyo, estara intentando resistirse a dar de
comer a los alevines, esos alevines que mirandolo desde la esquina de la
urna siempre consiguen una racion extra. Puede que tomando un café o
fumando un cigarrillo; quizas charlando con algin amigo sobre cd6mo orga-
nizar la proxima Expomascotas celestial; tal vez tirando alguna foto a los
peces del acuario o preparando unas chuletas con su salsa secreta mien-
tras suenan Joplin o Clapton; pero seguro que estara, como siempre, tanto
alli como aqui, dispuesto a hacerte un favor, a echarte una mano, jeso si
que era lo suyo! Santi era una de esas personas que da mas que pide, con
las que siempre tienes la sensacion de que te ha dado mas que tu a él.

Acostumbrado a luchar en la vida, jlo que se sudd subiendo aquel 300
litros por esa escalera tan estrecha de Aluche hasta ese cuarto sin ascen-
sor! jy bajandolo afios mas tarde!, la vida no siempre fue justa con él y le
puso muchos obstéculos, demasiados, tantos que al final algunos configu-
raron un muro insalvable, infranqueable, sobre todo cuando las fuerzas ya
se habian ido consumiendo en afios de lucha.

Se dice que s6lo muere lo que se olvida, en este sentido Santi seguira un
poquito vivo en algunos de nosotros; en Pablo, Miguel, José Angel, Pepe,
Vicky, Jesus, en mi y, especialmente, en Rosario y Fara con quienes com-
parti6 muchas mas cosas, cosas de esas que son intangibles pero que se
quedan debajo de la piel, para toda la vida. Me comentaba Fara que, antes
de la boda, Santi le hizo entrega de un documento "muy oficial" y firmado
por él, por el que la AEA entregaba la mano de Faramarz G. Hayrapetian a
Rosario Colombres. Asi era Santi.

Es cierto que en los ultimos afios, la vida nos habia llevado a algunos por
caminos separados y nos veiamos muy poco, pero ninguno vamos a olvidar
tan facilmente a este entrafable bonachdén con sus eternos tirantes.

¢Sabes?, compariero, estos dias hemos hablado de ti, y ¢sabes?, lo se-
guiremos haciendo en los préximos afios, seguro.
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NOTA DE PRENSA del CSIC £y
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EL HIGADO GRASO RESPONDE PEOR ANTE UNA

INFECCION BACTERIANA QUE UNO SANO

Fecha 05/02/2015
Medio Departamento de Comunicacion

1 Un estudio con peces analiza cdmo afecta la obesidad a las principales
rutas metabdlicas del higado y a su respuesta inmune

" Los resultados del trabajo podrian mostrar como la enfermedad del

higado graso se convierte en cancer hepatico

Un equipo de investigadores del Consejo Superior de Investi-
gaciones Cientificas (CSIC) y el Hospital Universitario Fundacion
de Alcorcon ha estudiado cémo la obesidad afecta a las princi-
pales rutas metabdlicas del higado y a la respuesta inmune,
entre otros factores. Los resultados, publicados en la revista
Journal of Endocrinology, muestran que un higado graso no res-
ponde ante un estimulo inflamatorio agudo, como una infeccién
bacteriana, del mismo modo que un higado sano. Esta respues-
ta, apuntan los autores del estudio, que ha sido realizado en
peces cebra, podria ser una de las claves del proceso que hace
que la enfermedad del higado graso no alcohdlico se convierta
en cancer hepético.

“La obesidad es la principal causa de la enfermedad del higado
graso no alcoholico, un trastorno generalmente benigno basado en
la infiltracidon de grasa en el higado, pero con capacidad de des-
arrollar cirrosis y evolucionar progresivamente hacia la esteato-
hepatitis no alcohdlica y el hepatocarcinoma. Se trata de la princi-
pal causa dedolencia hepatica crdonica en el mundo occidental. No
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obstante, aunque se sospecha que hay factores genéticos y otras
variables, como la inflamacién, que es una pieza clave en la pro-
gresion de esta enfermedad, los procesos y genes afectados en su
desarrollo aun restan por esclarecer”, explica en investigador del
CSIC Antonio Figueras, del Instituto de Investigaciones Marinas.

Para estudiar las afecciones que provoca el higado graso, los in-
vestigadores modificaron la dieta de peces cebra (Danio rerio). El
grupo de peces sobrealimentados desarroll6 obesidad, mostré signos
de inflamaciéon de higado progresiva y experimentd una regulacion
génica similar a la observada en humanos con estas dolencias. “El
conocimiento de los procesos diferenciales que se llevan a cabo en el
higado graso respecto a un higado sano es de una gran importancia
para entender como un proceso presuntamente benigno puede com-
plicarse hasta producir un riesgo importante para la salud de quien lo
padece. De esta forma, podria mejorarse el tratamiento de esta en-
fermedad, basado hasta ahora en la disminucion de factores de ries-
go como el sobrepeso mediante dietas hipocaléricas y ejercicio fisi-
co”, concluye Figueras.

g.prensa@csic.es
www.csic.es/prensa

Gabriel Forn-Cuni, Monica Varela, CM Fernandez-Rodriguez, A Figueras and B Novoa. Liver immune responses to inflammatory stimuli in a
diet-obesity model of zebrafish. Journal of Endocrinology. DOI: 10.1530/JOE-14-0398
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este boletin no implica
Ios gmete 0 MERECE LA PENA ver, leer, visitar...
aceptacion por parte de la AEA
de todas las opiniones y/o
contenidos que hay en ellos.

La web: http://www.andresroca.com/fotosdiscos/ de Andrés Roca

Este boletin publica material
inédito, reediciones de
ndmeros suyos anteriores
y trabajos ya publicados en
otros soportes (boletines,
web, foros, etc.), ya sea
por intercambio con ellos
0 por autorizacion
directa de sus autores.
Este dato se especifica
en cada articulo.

A pesar de que no se actualiza desde hace tiempo, la informacién que contiene esta web particular continua
siendo de utilidad, especialmente su abundante material fotografico. Las fotos que alberga ilustran mejor que nadie
aquello de que una imagen vale mas que mil palabras, y Andrés ha colocado en la web unas cuantas fotos.

COLABORACIONES

Ademas de imagenes de sus acuarios particulares, experiencias personales y datos préacticos, por ejemplo sobre

St il Ao o iluminacion o como elaborar papilla casera, tiene excelente fotografias y no sélo sobre peces disco, sin duda la estre-

colaborar en este boletin, lla de la pagina, también de plantas, loricaridos, betas, guppys, Killis y otros ciclidos.
no lo dudes: contacta
con nosotros. Nos hace falta Sin duda, un claro ejemplo de que una pagina web de “aficionado” puede llegar a tener un contenido con nivel
tu ayuda. Cualquier “profesional”.

tipo de colaboracion sera
bienvenida: textos, fotos,
articulos, noticias, viajes,
datos, tajes, cri = g
F e EN EL PROXIMO NUMERO
Nosotros podemos

aportar lo que a ti te falta
para completarlo.

Retomamos el mundo de los peces de agua fria con un
trabajo de Juan Carlos Palau Diaz y Angel Garvia sobre
carpas y carpines.

La cria en acuario de Betta macrostoma, una especie de
beta diferente a la comercializada habitualmente, por
Q Roberto Petracini

Fichas, noticias ...

Y mucho mas
No te lo pierdas
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